
Jahresbericht Gymnastik-Frauen 2023

im April, Juli  stand im Kalender Bräsje rappen am Backes, 
und Oktober  edes mal war mit vielen Händen der Vorpla  schnell wieder 
Unkraut-frei

11. Februar  Einsatz beim Schlachtfest mit 6 Frauen

13. - 15. Juni Ausflug mit 30 Frauen ins Schloß Zeilitzheim (bei Volkach) 
ausgefüllt mit einem abwechslungsreichen Programm.
z B: Floßfahrt auf der Regnitz und dem Main-Donau-Kanal, Bierkulturführung in
Bamberg, eine moderierte
Mainschleifenrundfahrt mit Stopp im Weinberg incl.Secco und Weinprobe mit 
passenden Trüffeln, Stadtführung mit dem Geschichtswägele in Volkach mit 
kleinen Leckereien
und soooo viel Spaß, der ist aber nur live zu erleben.
Wer Interesse hat kann den ausführlichen Bericht auf der Homepage des 
Vereins lesen   

Ferienprogramm 1. mit dem Zug nach Vormwald bzw. Lützel,
 zur Ginsburg gewandert, dort Kaffee getrunken.
2. nach Niederschelden gelaufen und Eis gegessen.
3. mit dem Bus nach Siegen, an der Alche Minigolf gespielt
anschließend zur Hammerhütte gelaufen und den Abend
gemütlich im Biergarten ausklingen lassen.

13. Dezember   Weihnachtsfeier und fast alle sind da – 36 Frauen!!nach dem 
leckeren Essen mit köstlichem Nachtisch
kam der Nikolaus zu uns und hatte Lob und Tadel im Gepäck.
Mit singen, Gedicht, Geschichte und Schrott-Wichteln
verging der Abend wie im Flug.

Ich freue mich auf ein erlebnisreiches neues Jahr mit guter Beteiligung der 
Turnstunden.

Gut Heil Renate


